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Nyhedsbrev — marts.

Hvilken betydning har Covid-19 i Tarm ldraetscenter.

Som alle ved har vi, som alle andre fitnesscentre, svgmmehaller og haller veeret,
tvunget til lukning siden den 13. marts, og vi dbner tidligst efter paske den 14. april.

Vi bliver selvfglgelig ramt gkonomisk pa grund af manglende indtaegter, modsat at
mange af vores udgifter, stadig skal betales. Og det ggr det bestemt ikke bedre at den
nu lukkede periode er arets travleste.

Kan vi fa hjeelp gennem diverse hjalpepakker eller vores egen kommune?

Her er svaret bade ja, nej og maske. Som det har vaeret skrevet i dagspressen, har
kommunen dbnet for en tidlig udbetaling af driftstilskud og for skolers brug af
faciliteter. Dette hjalper selvfglgelig pa likviditeten her og nu, men har ikke den store
virkning pa langt sigt.

Til hjeelpepakkerne er der indtil videre flere spgrgsmal end svar, hvilket ggr, at vi pt.
ikke ved, hvilke der er mulighed for fa bevilget fra. Revisorer og andre, der skal hjalpe
os, kan indtil nu ikke skaffe sig mere viden omkring pakkerne end vi selv kan finde pa
nettet. Men her vil selvfglgelig Isbende komme nyt, efterhanden som spgrgsmalene
bliver stillet til Erhvervs styrelsen.

Men vi arbejder staerkt pa at Tarm Idraetscenter, ogsa efter Coronakrisen, stadig vil
vaere CENTRET FOR HELE FAMILIEN, med masser af aktiviteter der kan fa jer alle i god
form.

Forskellige muligheder for abonnementsbetaling i fitness:

Der bliver sendt en mail rundt ift. hvilke muligheder, du har for abonnementsbetaling,
for vi synes, at valget skal vaere dit. Vi haber, at du i dit valg vil taenke pa Idraetscente-
ret og hvilket niveau af faciliteter, service og tiltag, du gnsker fra os pa den anden side
af Corona-krisen.

Hvad kan du se frem til efter nedlukningsperioden?

e Nye hold/tilbud
o Fysio Flow — Camilla Holm starter holdet op, sa snart det er muligt.
Tilmelding igennem holdbooking.
o Body SDS — Anita starter et hold op, som ikke kraaver medlemskab.
Tilmelding direkte til Anita.
o Landevejscykling — Husk at der er startet et nyt cykelhold op hver
spndag fra 9.00-10.30. Prgv det nar centrets hold starter op igen.
o Inspirationsdage — Christina afholder inspirationsdage, hvor der i
Ipbet af 1 time gives inspiration til nye gvelser, der kan bruges i
fitness, fx mave/core, balder, skulderstabilitet eller andet.
e /Endret holdplan
o Enkelte hold kan have faet nye tider eller vaere taget af holdplanen,
for at sikre at vi kan fylde de hold op, vi har.
e Andet
o Yoga weekend —som det hele ser ud lige nu, sa afholder vi stadig
Yogaweekend d. 2.-3. maj.
o Yogarejse uge 41. fra den 4. til 11. oktober
o Svgmmeskole uge 27, 28 og 32 — HUSK TILMELDING STARTER
TORSDAG DEN 9. APRIL KLOKKEN 12.00 efter fgrst til mglle-
princippet (vi refundere belgbet hvis ikke vi kan gennemfgre
arrangementerne pga. Corona-virus).

Hold dig opdateret pa vores hjemmeside www.icit.dk og folg med i hvad der sker i
centeret pa vores facebookside Tarm Idraetscenter.




